
Воспитательная работа в рамках реализации 

Рабочей программы по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

на уровне ООО 

Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания 

В соответствии с законодательством Российской Федерации общей целью воспитания 

является развитие личности, самоопределение и социализация детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению; взаимного уважения; бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде (Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», ст. 2, п. 2). 

Задачи воспитания детей заключаются в усвоении ими знаний и норм, духовно-

нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально 

значимых знаний); формировании и развитии личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); приобретении соответствующего этим 

нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, 

межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний. 

Разработчик программы конкретизирует задачи воспитания детей по программе с учётом 

её предметного содержания, направленности. Усвоение знаний о нормах, духовно-

нравственных ценностях, традициях обеспечивается информированием детей и 

организацией общения между ними. Формирование и развитие личностных отношений к 

нравственным нормам реализуется через вовлечение детей в деятельность, организацию их 

активностей. Опыт нравственного поведения, практика реализации нравственных позиций, 

обеспечивают формирование способности к нравственному отношению к собственному 

поведению и действиям других людей. Для решения задач воспитания при реализации 

образовательной программы необходимо создавать и поддерживать определённые условия 

физической безопасности, комфорта, активностей детей и обстоятельств их общения, 

социализации, признания, самореализации, творчества. 

8 класс 

Модуль Целевые ориентиры воспитания 

Культура безопасности жизнедеятельности 

в современном обществе 
 Осознание ценности жизни;  

 ответственное отношение к своему 

здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая 

активность);  

 осознание последствий и неприятие 

вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных 

форм вреда для физического и 

психического здоровья; соблюдение 

правил безопасности, в том числе 



навыков безопасного поведения в 

интернет-среде;  

 способность адаптироваться к 

стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе 

осмысливая собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели; 

 укрепление ответственного отношения 

к учёбе, способности применять меры и 

средства индивидуальной защиты, 

приёмы рационального и безопасного 

поведения в опасных и чрезвычайных 

ситуациях 

Безопасность в быту Формирование личности безопасного типа, 

осознанного и ответственного отношения к 

личной безопасности и безопасности 

других людей. 

Безопасность на транспорте Формирование личности безопасного типа, 

осознанного и ответственного отношения к 

личной безопасности и безопасности 

других людей. Понимание причин, 

механизмов возникновения и последствий 

распространённых видов опасных и 

чрезвычайных ситуаций, которые могут 

произойти во время пребывания в 

различных средах (дорожное движение). 

Безопасность в общественных местах 

Безопасность в природной среде 
 Установка на осмысление опыта, 

наблюдений и поступков, овладение 

способностью оценивать и 

прогнозировать неблагоприятные 

факторы обстановки и принимать 

обоснованные решения в опасной 

(чрезвычайной) ситуации с учётом 

реальных условий и возможностей; 

 укрепление ответственного отношения 

к учёбе, способности применять меры и 

средства индивидуальной защиты, 

приёмы рационального и безопасного 

поведения в опасных и чрезвычайных 

ситуациях; 

 ориентация на применение знаний из 

социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей 

среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для 

окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание 

глобального характера экологических 

проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде;  



 осознание своей роли как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и 

социальной среды 

Здоровье и как его сохранить. Основы 

медицинских знаний 

Овладение умениями оказывать первую 

помощь пострадавшим при потере 

сознания, остановке дыхания, наружных 

кровотечениях, попадании инородных тел в 

верхние дыхательные пути, травмах 

различных областей тела, ожогах, 

отморожениях, отравлениях. 

Безопасность в социуме Сформированность активной жизненной 

позиции, умений и навыков личного 

участия в обеспечении мер безопасности 

личности, общества и государства; 

Безопасность в информационном 

пространстве 

Формирование личности безопасного типа, 

осознанного и ответственного отношения 

к личной безопасности и безопасности 

других людей. 

Основы противодействия экстремизму и 

терроризму 
 сформированность активной 

жизненной позиции, умений и 

навыков личного участия в 

обеспечении мер безопасности 

личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли государства 

в противодействии основным вызовам 

современности: терроризму, 

экстремизму, незаконному 

распространению наркотических 

средств, неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации, 

формирование веротерпимости, 

уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его 

мнению, развитие способности к 

конструктивному диалогу с другими 

людьми 

 

9 класс 

Модуль Целевые ориентиры воспитания 

Безопасность в быту Формирование личности безопасного типа, 

осознанного и ответственного отношения к 

личной безопасности и безопасности 

других людей. 

Безопасность на транспорте Формирование личности безопасного типа, 

осознанного и ответственного отношения к 

личной безопасности и безопасности 

других людей. Понимание причин, 

механизмов возникновения и последствий 

распространённых видов опасных и 



чрезвычайных ситуаций, которые могут 

произойти во время пребывания в 

различных средах (дорожное движение) 

Безопасность в общественных местах  установка на осмысление опыта, 

наблюдений и поступков, овладение 

способностью оценивать и 

прогнозировать неблагоприятные 

факторы обстановки и принимать 

обоснованные решения в опасной 

(чрезвычайной) ситуации с учётом 

реальных условий и возможностей; 

 укрепление ответственного отношения 

к учёбе, способности применять меры и 

средства индивидуальной защиты, 

приёмы рационального и безопасного 

поведения в опасных и чрезвычайных 

ситуациях; 

 ориентация на применение знаний из 

социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей 

среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для 

окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание 

глобального характера экологических 

проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и 

социальной среды 

Безопасность в природной среде 

Здоровье и как его сохранить. Основы 

медицинских знаний 

Овладение умениями оказывать первую 

помощь пострадавшим при потере 

сознания, остановке дыхания, наружных 

кровотечениях, попадании инородных тел в 

верхние дыхательные пути, травмах 

различных областей тела, ожогах, 

отморожениях, отравлениях. 

Безопасность в социуме Сформированность активной жизненной 

позиции, умений и навыков личного 

участия в обеспечении мер безопасности 

личности, общества и государства. 

Знание и понимание роли государства в 

противодействии основным вызовам 

современности: терроризму, экстремизму, 

незаконному распространению 

наркотических средств, неприятие любых 

форм экстремизма, дискриминации, 

формирование веротерпимости, 

уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его 



мнению, развитие способности к 

конструктивному диалогу с другими 

людьми. 

Безопасность в информационном 

пространстве 

Формирование личности безопасного типа, 

осознанного и ответственного отношения к 

личной безопасности и безопасности 

других людей. 

Основы противодействия экстремизму и 

терроризму 

Знание и понимание роли государства в 

противодействии основным вызовам 

современности: терроризму, экстремизму, 

незаконному распространению 

наркотических средств, неприятие любых 

форм экстремизма, дискриминации, 

формирование веротерпимости, 

уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его 

мнению, развитие способности к 

конструктивному диалогу с другими 

людьми. 

Взаимодействие личности, общества и 

государства в обеспечении безопасности 

жизни и здоровья населения 

 Осознание ценности жизни;  

 ответственное отношение к своему 

здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая 

активность);  

 осознание последствий и неприятие 

вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных 

форм вреда для физического и 

психического здоровья; соблюдение 

правил безопасности, в том числе 

навыков безопасного поведения в 

интернет-среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям 

и меняющимся социальным, 

информационным и природным 

условиям, в том числе осмысливая 

собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели. 

 


